
Senderos accesibles

https://www.yosuvazquez.com/ 

De la mano de Yosu Vazquez, Técnico Deportivo de Montaña, nace el proyecto “Senderos 
accesibles”. El objetivo, compartir montaña con personas con diversidad funcional. 
Ofrecerles una vía de escape, abrirles una nueva puerta, o devolverles esa afición truncada 
por una enfermedad o un accidente, demostrar que, si se puede, y hacer la montaña lo más 
inclusiva y segura posible.

Este tipo de actividades son necesarias y muy gratificantes, no solo para los usuarios de las 
herramientas de guiado, si no para acompañantes, familiares, amigos y para el resto de 
sociedad que muchas veces no ve la igualdad necesaria para todos los colectivos.

La montaña, la naturaleza, es un espacio en muchos casos imposible e inaccesible para las 
personas con diversidad funcional. A través de este proyecto, se llevan a cabo las siguientes 
experiencias; Guiado de ciegos, Silla Joelette, Travesías invernales, Esquí adaptado y 
Trekking.
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