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Psico Woman 'El bien querer’

29 de noviembre de 2024
19:30h
3€/entrada

Fundacién Vital, en su compromiso con la igualdad entre hombres y mujeres, se
dedicara a hablar y reflexionar sobre la igualdad de género con un ciclo compuesto
por charlas, teatro o muasica, entre otras iniciativas.

Informacion


https://www.fundacionvital.eus/ciclo-sobre-igualdad-de-genero
https://www.fundacionvital.eus/vital-fundazioa-kulturunea
https://www.fundacionvital.eus/sala

Uno de los aspectos que mas nos atraviesa emocionalmente suele tener que ver con cOmo
nos relacionamos con comparieros/as, familiares, amistades, amores... y en general con los
vinculos significativos. La inexistente educacion emocional de calidad que hemos recibido la
mayoria de las personas. Esta charla se centrara en uno de los grandes "asuntos
pendientes relacionales” como es la forma de vincularnos afectivamente. Por eso recogera
todas esas claves que muchas comparferas han recogido a lo largo de los afios y trasladarlo
de forma divertida, cantarina, cafera y respetuosa.

Ponente

ISA DUQUE

La charla la dirigira Isa Duque (Psico Woman), psicéloga sanitaria, sexéloga y terapeuta
sistematica familia. Multitud de formaciones en género, terapias corporales y herramientas
educativas. A partir de ahi ha colaborado con diversas instituciones y colectivos en multiples
programar dirigidos a asociaciones de mujeres, adolescentes, comunidad educativa,
profesionales de la psicologia y sexologia...

CRISTINA CHINCHILLA

Técnica audiovisual especialista en disefio y animacién, educacion y grabacion de video con
perspectiva de género.

Entradas

Las entradas estaran disponibles a partir del 4 de noviembre a 3€ presencialmente en la
sede Fundacién Vital (Cuchilleria 24, casa del corddn) o via online en el siguiente formulario
(se habilitara el mismo dia):

Fundacién Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz
945 776 858


https://entradas.fundacionvital.eus/web/?menu=1162&pagina=entradas&item=51305&siteID=vitalfundazioa
mailto:info@fundacionvital.eus

