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La asociación AFARABA es una organización privada sin ánimo de lucro y de carácter 
social, integrada por más de 50 voluntarios/as y alrededor de 1000 familias y dirigida por un 
equipo de profesionales especializados. Fue declarada Entidad de Utilidad Pública desde 
1997.

AFARABA trabaja para promover la concienciación social e institucional dirigida a una 
atención de calidad, creando programas y servicios, con el fin de contribuir al bienestar de 
las personas con Alzheimer y otras demencias y al de sus familiares y cuidadores, así como 
apoyar proyectos de investigación que avancen en el tratamiento de la enfermedad.

La enfermedad de Alzheimer es el tipo más frecuente de demencia. Se produce por una 
alteración neurodegenerativa primaria y progresiva del tejido cerebral afectando a las 
diferentes áreas cognitivas, funcionales, emocionales, conductuales y de la personalidad. 
Estos cambios afectan no solo a la persona con demencia que va perdiendo autonomía, 
sino también a su familia, amigos, compañeros de trabajo, vecinos, en definitiva, a todo su 
entorno.
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Colaboración de Fundación Vital Fundazioa

La colaboración de la Fundación Vital se remonta a 1997, y se ha ido materializando en 
distintos convenios principalmente destinados a:

potenciar acciones de gestión del conocimiento a nivel interno y a nivel externo para 
mejorar en el conocimiento y evolución de enfermedad en los pacientes y su relación 
con los familiares.
la formación y el aporte de herramientas: organización de ciclos de charlas, cursos, 
jornadas, talleres, tanto para socias/os como trabajadoras/es.
el ocio y tiempo libre: organización de jornadas de esparcimiento para afectadas/os 
por la enfermedad y programas de respiro para familias.
la divulgación y sensibilización: producción de materiales divulgativos en formatos 
diversos (exposición y cómic) y puesta en marcha de talleres
ayuda para celebrar el Congreso de la Confederación Española de Alzheimer

Fundación Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz

945 776 858
info@fundacionvital.eus
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